
APPEL À VOLONTAIRES !
CENTRE HOSPITALIER

UNIVERSITAIRE

Dans le cadre de l’Etude MiSenDol sur les liens entre flore intestinale et douleurs chroniques, le dépar-
tement de Rhumatologie du CHU de Montpellier recherche des patientes et patients âgés de 35 à 80 
ans qui sont atteints de Polyarthrite Rhumatoïde, avec une maladie contrôlée sur le plan inflammatoire 
mais qui continueraient malgré cela à expérimenter des douleurs chroniques.

Si vous êtes dans cette situation, votre participation permettrait de comparer votre flore intestinale à 
celle de patients atteints de Polyarthrite Rhumatoïde en rémission complète sans douleurs chroniques.

Ce travail devrait nous permettre d’évaluer si le microbiote intestinal participe aux douleurs  
chroniques. Si notre hypothèse se vérifie, cela ouvrira la voie à de nouvelles approches thérapeutiques 
par modification du microbiote intestinal ou manipulations des bactéries pour espérer contrôler ces  
douleurs chroniques.

Une seule visite de 2H30 est prévue, pendant laquelle il y aura des questionnaires, un examen clinique 
et des prélèvements (recueil de sang et de selles) et une évaluation de votre sensibilité tactile au toucher, 
à la pression et à la chaleur. Cette visite sera réalisée au CHU de Montpellier dans le département de 
Rhumatologie et au centre de traitement d’évaluation et de traitement de la douleur.

     Vous avez une polyarthrite rhumatoïde et vous souffrez de douleurs persistantes 
malgré un traitement de fond efficace sur l’inflammation ? 
Votre expérience peut faire avancer la recherche en nous aidant à déterminer le rôle 
de la flore intestinale dans les douleurs chroniques !

Département de Rhumatologie
CHU de Montpellier - Hôpital Lapeyronie
371, Avenue du Doyen G. Giraud
34295 Montpellier Cedex 5

Renseignements / contacts

Mona TOFAILI 

 mona.tofaili@chu-montpellier.fr
 04 67 33 72 26

Elisa GONZALEZ 

 elisa.gonzalez@chumontpellier.fr
 04 67 33 90 84
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